II SAVAITE 2026-09-01
PUSRYCIAL: ISEIGA
BRINKINTUY GRIKIY KRUOPY KOSE SU MORKOMIS IR SVOGUNAIS (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS) 150-200
KAKAVA SU PIENU , SAUSAINIAI 100-150-25/30
SEZONINIAI VAISIAI 100-150
PIETUS:

ZIRNIU SRIUBA SU GRIETINE , (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS), DUONA

100/6/20 — 150/9/30

KALAKUTIENOS GULIASAS (TAUSOJANTIS ), VIRTOS BULVES, MORKU SALOTOS SU
OBUOLIAIS IR MAJONEZU.

90/50/50-100/75/60

DARZOVIU RINKINUKAS (AGURKAI KUKURUZAI)

-40/20 -50/30

VANDUO SU CITRINA 100/5-150/7
VAKARIENE

VIRTI VARSKECIAI (SU SPELTA MILTAIS),(TAUSOJANTIS), GRIETINES PADAZAS 120/15-150/20
KMYNU ARBATA (NESALDINTA) 100-150
ANTRADIENIS

PUSRYCIAI

PIRMADIENIS

7ZOLELIU ARBATA (NESALDINTA) 100-150

OMLETAS SU POMIDORAIS, KONC. ZIRNELIAIL KUKURUZAI

DUONA 70/30/20/20-86/34/35/25/30
SEZONINIAI VAISIAIL 100-150
PIETUS:

ZIEDINIU KOPUSTU SRIUBA (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS) , DUONA

100/20 — 150/30

NETIKRAS KIAULIENOS ZUIKIS (TAUSOJANTIS), PERLINES KRUOPOS, RAUGINTY KOPUSTU
SAL., (AGURKAI POMIDORAI)

60/50/40/40-80/60/50/50

VANDUO

100-150

VAKARIENE

SPELTA MILTU BLYNAI SU OBUOLIAIS (TAUSOJANTIS), UOGU-JOGURTO PADAZAS

80/15/15-100/15/15

PIENAS 100-150
SEZONINIAI VAISIAI 40
TRECIADIENIS
PUSRYCIAI ISEIGA
KUKURUZU KRUOPU KOSE SU SVIESTU IR TRINTOMIS BRASKEMIS (TAUSOJANTIS) 150/3/12-200/3/15
SAUSAINIAI 20-40
KINROZIU ARBATA (NESALDINTA) 100-150
SEZONINIAI VAISIAI 100-150
PIETUS:

AVINZIRNIU SRIUBA (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS), DUONA

100/20 - 150/30

BALANDELIAI SU KIAULIENA IR RYZIAIS (TAUSOJANTIS), VIRTOS BULVES, (POMIDORAL, 80/64/16/60//30/30-

AGURKAI) 100/80/20/75//30/30

VANDUO SU CITRINA 100/5-150/7

VAKARIENE:

PIENISKA PERLINIU KRUOPU SRIUBA (TAUSOJANTIS) 100-150

DUONA SU SVIESTU 82% IR FERM. SURIU 45% 20/3/10-30/6/14

SEZONINIAI VAISIAI 80
KETVIRTADIENIS

PUSRYCIAL: ISEIGA

PIENISKA AVIZINIY KRUOPU KOSE SU TRINTOMIS BRASKEMIS IR SEZAMO SEKLOMIS 150/10/1-200/10/1

(TAUSOJANTIS)

TRINTA VARSKE SU UOGOMIS 40/10-50/10

KINROZIU ARBATA (NESALDINTA) 100-150

SEZONINIAI VAISIAI 100-150

PIETUS:

BUROKELIU SRIUBA(AUGALINIS) DUONA

100/20-150/30

VISTIENOS KUKULIAT SU RAUDONU PADAZU IR BIRUS RYZIAI (TAUSOJANTIS), PEKINO
KOPUSTU, OBUOLIY IR AGURKU SALOTOS,

66/12/74/90- 90/15/85/100

(RAUGINTI AGURKAI) 30-40

VANDUO SU CITRINA 100/5-150/7

VAKARIENE:

PILNO GRUDO MAKARONAI SU MESOS PADAZU (TAUSOJANTIS) 105/45-125/75

KAKAVA SU PIENU 100-150

SEZONINIAI VAISIAI 100
PENKTADIENIS

PUSRYCIAI ISEIGA

PIENISKA PERLINIO KUSKUSO KOSE SU SVIESTU (TAUSOJANTIS)

120//5-150//5

ARBATA, TRAPUTIS

100/20-150/25

SEZONINIAI VAISIAI

100-150

PIETUS:

ZIEDINIY KOPUSTU IR CUKINIJU SRIUBA (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS), DUONA

100/20-150/30

ORKAITEJE KEPTI ZUVIES PAPLOTELIAI (TAUSOJANTIS), PERLINES KRUOPOS, BUROKELIY
SALOTOS SU ZIRNELIAIS,(AUGALINIS)

76/4/50/80-95/5/60/90

(AGURKAI 30-30
VANDUO 100-150
VAKARIENE:

BULVIU KOSE (TAUSOJANTIS), PIENISKOS DESRELES, MARINUOTI AGURKAI

100/90/25-120/80/30

KEFYRAS

100-150




