III SAVAITE 2026-09-01
PIRMADIENIS ]
PUSRYCIAI ISEIGA
VISO GRUDO AVIZINIU DRIBSNIU KOSE SU OBUOLIAIS, CINAMONU (TAUSOJANTIS) 150/200
PIENAS, SAUSAINIAI 100/25-150/30
SEZONINIAI VAISIAI 100-150

PIETUS

PUPELIU SRIUBA SU BULVEMIS, MORKOMIS IR CUKINIJA SU GRIETINE (AUG.) (TAUSOJ.), DUONA

100/20-150/30

KEPTAS BULVIU PLOKSTAINIS SU VISTIENA

150/25-180/30

SVIESTO- GRIETINES PADAZU

VANDUO SU CITRINA

100/5-150/7

VAKARIENE

KEPTI VARSKECIAI SU SALDZIOS GRIETINELES PADAZU

120/10-150/12

SEZONINIAI VAISIAI 80-100

ARBATZOLIU ARBATA (NESALDINTA) 100-150
ANTRADIENIS

PUSRYCIAI ISEIGA

PIENISKA SORU KRUOPU KOSE SU UOGOMIS IR MIGDOLU DROZLEMIS (TAUSOJANTIS)

150/10/5/3-200/10/5/3

KAKAVA SU PIENU, DUONA SU SVIESTU 82% IR FERM. SURIU 45%

100-150-20/3/10-30/6/14

SEZONINIAI VAISIAI

100-150

PIETUS

SVIEZIU KOPUSTU SRIUBA SU BULVEMIS IR GRIETINE(AUGALINIS) (TAUSOJANTIS), DUONA

100/6/20- 150/9/30

ORKAITEJE KEPTAS KIAULIENOS MALTINUKAS SU BATONU (TAUSOJANTIS) BULVIU KOSE

81/9/80/-90/10/100

ZIEDINIU KOPUSTU SALOTOS SU POMIDORAIS , RINKINUKAS (AGURKAI, MORKOS) (AUGALINIS)

60/50-60/50

VANDUO 100-150

VAKARIENE

VARSKES APKEPAS, UOGU- JOGURTO PADAZAS 150/15/15-180/15/15

KMYNU ARBATA (NESALDINTA) 100-150

SEZONINIAI VAISIAI 40
TRECIADIENIS

PUSRYCIAI ISEIGA

PIENISKA RYZIU KRUOPU KOSE SU SVIESTU IR BRASKEMIS (TAUSOJANTIS)

150/5/15-200/5/15

ZOLELIU ARBATA (NESALDINTA), SAUSAINIAI

100-150—25/30

SEZONINIAI VAISIAI

100-150

PIETUS

ZIRNIU-PERLINIU KRUOPU SRIUBA SU GRIETINE 30% (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS), DUONA

100/6/20-150/9/30

KIAULIENOS GULIASAS , VIRTI MAKARORA, SV.DARZOVIY SALOTOS SU ALYVUOGIU ALIEJAUS
UZPILU (AUGALINIS)SV. DARZOVIU RINKINUKAS (KONC. KUKURUZAI, RIDIKELIAT)

70/50/50-25/25-
85/60/60-30/30

VANDUO 100-150

VAKARIENE

VIRTOS PIENISKOS DESRELES SU TROSKINTAIS KOPUSTAIS 70/60-90/75

DUONA 20-30

KEFYRAS 100-150

SEZONINIAI VAISIAI 50
KETVIRTADIENIS

PUSRYCIAI ISEIGA

PIENISKA KVIETINIU KRUOPU KOSE SU SVIESTU IR TRINTOMIS UOGOMIS (TAUSOJANTIS)

150/5/15-200/5/15

KAKAVA SU PIENU, DUONA SU SVIESTU 82% IR FERM. SURIU 45%

100-150-20/3/10-30/6/14

SEZONINIAI VAISIAI

100-150

PIETUS

RYZIU KRUOPY SRIUBA (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS), DUONA

100/20-150/30

KEPTOS VISTIENOS SLAUNELES SU MORKOMIS IR ZALIAIS ZIRNELIAIS (TAUSOJANTIS), VIRTOS
BULVES, KOPUSTU SALOTOS SU MORKOMIS,

60/60/50/40-75/75/75/50

(AGURKAI SVIEZI (RAUGINTI)) 50-60
VANDUO 100-150
VAKARIENE

PILNO GRUDO MAKARONAI SU DESROS PADAZU (TAUSOJANTIS), POMIDORALI

160/30-200/50

ARBATA 100-150
PENKTADIENIS
PUSRYCIAI ISEIGA
OMLETAS SU SURIU (TAUSOJANTIS) 63/7-108/12
20 -
DUONA 30
ZOLELIU ARBATA (NESALDINTA) 100-150
SEZONINIAI VAISIAI 100-150
PIETUS

UKRAINIETISKU BARSCIU SRIUBA (AUGALINIS) (TAUSOJANTIS) , DUONA

100/20-150/30

TROSKINTI ZUVIES KUKULIAI SU DARZOVIU PADAZU(TAUSOJANTIS), BULVIY KOSE, BUROKELIU
SALOTOS SU PUPELEMIS IR RAUGINTAIS AGURKAIS

60/50/80-80/60/100

AGURKAI (POMIDORAI) 40-50
VANDUO 100-150
VAKARIENE

PIENISKA PERLINIO KUSKUSO KOSE SU SVIESTU (TAUSOJANTIS) 120/5/-150/5/
IR TRINTOMIS UOGOMIS 10-15
KAKAVA SU PIENU 100-150




